
   

 

 

 

第一部会・第三部会の方にもご案内しています。 

全会員の方が参加できます！この機会にぜひご参加ください！ 

 

 

「健康経営」の い・ろ・は 

地に足の着いた取り組みからスタート！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 時  2024年３月１３日(水) 1４:４５～1６:３0 

 

会 場  京都経済センター ７階 会議室７-A 

        ※開催は会場のみです 

 

講 師   一般財団法人京都工場保健会  

診療部長 理事  看護師 長坪 由香 氏 
 

 参加費  無 料 

 

 

 

 

京経協第0１２１６号 

2 0 2 ４ 年 ２ 月  

一般社団法人 京都経営者協会 

第二部会 代表幹事 北村 貴子 

「健康経営」といっても、さて担当者は何からスタートすればいいの  

でしょう。企業経営としてニーズが高まりつつあります。そこで、従業員の

健康管理を経営的な視点で考え、戦略的な実践をするための具体的な取

り組みを推進し、定着させていくための基本を学ぶ研修会を開催します。 

今回の研修では、組織内で健康経営を推進している方を講師にお迎え

し、健康経営の初めの一歩、自社にあった方法の構築ポイント、継続可能

な取り組みを進めるヒント等を教えていただきます。 

何よりも大切なことは、働く人たちがいきいきと働き続けられる環境

や風土づくりです。それには、トップメッセージと課題の抽出、取り組みや

目標を継続していくことが欠かせません。 

研修会を通じて、企業をささえる従業員の健康推進について、“我が社

らしい”取り組みを始める道筋を立てていきましょう。 

この機会に是非ご参加ください！ 

第二部会 第３回研修会 
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ココロも
カラダも
元気に！ 



 

申  込    ホームページより、オンラインフォームでお申込みいただくか、 

下記申込書にご記入の上、FAXでお送り下さい。 
 

問合先   一般社団法人 京都経営者協会 事務局 (担当 : 中西 ・ 田中) 

                TEL 075-205-5417 / E-mail akiko-n@kyotokeikyo.or.jp 

                ホームページ https://www.kyotokeikyo.or.jp/ 
 

≪第二部会 第２回研修会 担当幹事（順不同）≫ 

一般財団法人京都工場保健会 専務理事 田中 勝 氏 

株式会社京都科学 取締役経営管理本部副本部長 寺井 常彦 氏  
   

京都経営者協会 

第二部会  第３回研修会  ・  202４ .３ .１３（水）  

「健康経営」のい・ろ・は 

～地に足の着いた取り組みからスタート！～  

 

 

ご記入の上、FAX にてお申込み下さい。                         申込日：    月    日  

貴社名： 

連絡 

窓口 

〒 

 

TEL： FAX： 

お名前： 部署・役職： 

E-mail：                   ＠  

参加者 部署・役職 参加者 お名前（フリガナ） 備考 

   

   

   

   

 

 

 

※ご記入いただきました情報は、参加者名簿を作成し、講師にお渡しすると共に、 

講座の出欠確認、当協会主催事業のご案内に利用させていただきます。 

 

【お申込先】 一般社団法人京都経営者協会  宛  

  FAX：075-205-5077 

京都経営者協会 

ホームページ 

 

 

mailto:akiko-n@kyotokeikyo.or.jp
https://www.kyotokeikyo.or.jp/

